O cnenMaJbHBIX NMPeEATOKEHHAX
HenTpa cemeiinoi Menuumnubl «Co3apaBue»

YBaxkaemble KoJLj1ern!

Hentp cemeitnoit meaunuubl (LICM) «Co3apaBue», mapTHep KpaeBoi
OpraHM3aluu, B IPEAABEPUN OCEHHUX KaHUKYJ Ha IOCTOSHHOW OCHOBE IIpEJiaraet
yieHaMm [Ipodcoro3a, paboTHUKAM OTpACIM U WIEHAM MX CEMEH, MOIMpaBUTh CBOE
3JI0POBbE U 3aPSIAUTHCS MOJOKUTEIBHOM SHEPTUEN B paMKaX MIPOrpaMMBbl «3 JHs Ha
3JI0pOBbE», pa3pabOTAHHOMU CIIELUATBLHO B paMKaX MapTHEPCKOro B3aUMOICHCTBUSI.

[Iporpamma Bkmouaer B ce0sd MpUeM  KapAMOJIOra, TepareBTa,
raCTPO’HTEPOJIOra, MaccCa)X, YIJIEKHUCIbIE BaHHBI, O30HOTEPAIINIO, MHUKPO-JIPHAP
(JleueHME C TOMOIIBIO AJIEKTPOMMITYJIBCOB), a TakKe, IPU JKEJIAHUH,
JOTIOJIHUTENIbHBIE JUAarHOCTUYEeCKue Yycayru. IIpokuBaHue B JIBYXMECTHBIX
HOMEPAX OTEJIs, TPEXPA30BOE MUTAHUE, ITOCEIICHHE OacceiiHa C MOA0IPEBOM BXOIUT
B CTOMMOCTb MpPOXHBAaHHS, TeppeHKYp «3mopoBas xonpba» ([Ipunmoxenue
(cToumMocTh yKa3aHa 0e3 y4yeTa CKUIKH).

Menunuackuit - nientp «Co3apaBue»  SBISIETCS  KIMHAYECKOW  0Oa3oi
KybaHckoro rocyaapCTBEHHOTO MEIUIIMHCKOTO YHUBEPCUTETA, KypUPYETCs
kadenpoit peaOunmuronoruu. LIeHTp peanusyeT yHUKalIbHbIE MPOrpaMMBbI IO
BOCCTaHOBJICHHIO 3JI0POBbsI, B CBOEH paboTe ONMUpaeTcs Ha MPUHIIUIIBI CHCTEMHOTO
O37I0POBJICHUSI. 3/1€Ch HapsiAy C KIACCUYECKOM COBPEMEHHOW MEIUIIMHOM,
MEePEAOBbIMU METOAAMU JTMATHOCTUKH, WCIONb3YIOTCS YHUKAIbHBIE TEXHOJIOTHH,
MO3BOJISIIOIME HANTH TEPBOMPUYUHY 3a00JIeBaHHUS M TPOBECTH KOMIUIEKCHOE
JIeYeHHE 107 HAOJII0IEHUEM BbICOKOKBAJIM(PUITMPOBAHHBIX CIICIIMAIUCTOB.

bnaromapss noroBopeHHOCTHM TmapTHepoB, wieHam [Ipodcoro3za u mux
POJICTBEHHHMKAaM IpeAoCTaBisieTcss ckuaka B pasmepe 10% Ha sedenwue,
npemnaraeMoe  Llentpom  «CosppaBuey». Ckuaka MNpEeAOCTaBISIETCA — NPU

MMPpCAbABICHUN HpOCI)COIOSHOFO onera AOKYMCHTA, YAOCTOBEPATIOIICTO INIHOCTD.



bonee monpoOHO ¢ mH(poOpMarueit 0 AESITEILHOCTH MEAMIIMHCKOTO IIEHTpa
«Co3apaBuey, pacroiiokeHHOro B ropojae benopeueHcke, Ha ymune [orons 22,

MOYHO 03HAKOMHTHCA Ha caiite Sozdravie.ru

[Iporpamma " 3 nHs Ha 3M0pOBBEE"

Mpoueaypbl, Bxoaawme | Moayyaembit 3ppeKT oT npoueaypbl UeHa Kon- | UeHa3sa3
B Nporpammy opaHo BO OH.
npoueay
pbl
Mpwem Bpaya Kapawuonor, TepanesT, ractpoaHteposaor | 1000 1 1000
Monosa E.A.
Cyxas yrnekucnas 3¢dPeKTMBHbIN MeToa, 0340POBIEHMUSA 500 2 1000
BaHHa OpraHuM3ma yrnekucbim rasom. 37a

npoueaypa ynydywaet paboty u
KpOBOObOpaLLeHNE BHYTPEHHMX OPraHoB
n cuctem. Hopmanumsyer Bec,
obmeHHble npouecchl, cTabunansmpyet
apTepuanbHOe AaB/ieHne, NoBblWaeT
UMMYHUTET U PaboToCnoCObHOCTb.
TaKkKe pekomeHayeTca npu
3HAOKPUHHBIX, KOXKHbIX 3a00/1€BaHMAX,
npobaemax OnopHoO - ABUFrAaTENLHOIO

annapara.
Maccax cnuHbl U B uenom paccnabnstowpmin maccax 1200 3 3600
WeiHO - BOPOTHUKOBOM | HeceT No/sb3y Aaa Aoaen ntoboro nona
30HbI M BO3PacTa, NOCKONbKY HaMpaB/ieH Ha

CHATUE CTpecca M yCTanocTu,
HakonneHune cun. Maccask nomoraet
n36aBUTbCA OT AenpPeccun, HanaauTb
COH, CHMMasA KakK pusmyecKkoe, Tak u
3MOLMOHANIbHOE HanpsAXKeHue.



https://sozdravie.ru/
https://sozdravie.ru/

O3oHoTepanusa

O30HO - Kuc/iopogHas cmecb obnagaer
MOLLHbIM fie4ebHoO -
NPodUNAKTUYECKMM OENCTBUEM,

6I'IaFOTBOpH0 B/IMAET Ha BeCb OPraHU3Mm:

HacCblLL@eT BCE OpraHbl U TKaHM
Kncnopomaom, nogasnset 60/b,
CHMMaET CrMasmbl, pacluMpAeT Cocybl.
BbIBOANT TOKCUHBI, yCKOpAET 0bmeH
BELLECTB,YHUYTOXKaeT bakTepmm u
BMPYCbI, YCTPaHAET BOCNANNTE/IbHbIE
MPOoLECcChl, NOBbILIAET MMMYHUTET.

700

1400

Mukpo - JIaHap

OKa3sbiBaeT BO34elcTBME Ha
LeHTPanbHY0 HEPBHYIO CUCTEMY C
NMOMOLLLbIO 3/IEKTPOMMINYIbCOB U
yCTpaHAeT Noc/eACTBUA XPOHUYECKOTo
cTpecca: ronosHbie 6011, 0bLyto
cnaboctb, 6eccoHHMLy, Nnepenagpl
HaCTPOEHMUs, IeNPECCUBHOE COCTOSIHME,
nepenaabl apTepuasbHOro AaBaeHus.
MoBblWaeT BbIHOC/IMBOCTb OPraHM3ma,
CTabuamsnpyeT pUTMbl TOIOBHOTO
Mmo3ra (rapmoHus).

noAaapokK

LieHa 3a 3 aHA neyeHuns B pybnax

7000

DononHutenbHble ycayru

BPT

[AunarHocTnku Bcero opraHmMsma
coBpeMeHHbIM MmeToA0M

4000

4000

Mpuwem Bpava-
rMHeKkonora

Komnnekc o6cnegosaHus: Npuem
Bpaya, Y3U manoro Tasa,
Koabnockonusa, ma3ok Ha ¢aopy,
aHaNM3 Ha OHKOLMTOJIOTUIO

4900

4900

MpoxueaHue B AByXMeCTHOM HoMepe. CTOMMOCTb YKa3aHa Ha 1 uenoBeKa.

"Benotenn"

[ByxmecTHoe NpoXKuBaHue. 3xX
pasoBoe NUTaHWe B pecTopaHe oTens.
NoceweHune 6acceitHa c nogorpeBom
BXOAMUT B CTOMMOCTb NPOXKMUBaHuA. OT
otena ao OML, «Cosapasue»
TeppeHKyp «3a0posas xoabba» B
TeyeHue 30 MUHYT

9000

CroumocTb npoXXuBaHunAa un

NeueHun 6e3 pon. ycnyr

16000

MuKpo - J/IaHap B noAapoK

3 npouega.

3wr




	Центр семейной медицины (ЦСМ) «Создравие», партнер краевой организации, в преддверии осенних каникул на постоянной основе предлагает членам Профсоюза, работникам отрасли и членам их семей, поправить свое здоровье и зарядиться положительной энергией в ...
	Программа включает в себя прием кардиолога, терапевта, гастроэнтеролога, массаж, углекислые ванны, озонотерапию, микро-лэнар (лечение с помощью электроимпульсов), а также, при желании, дополнительные диагностические услуги. Проживание в двухместных но...
	Медицинский центр «Создравие» является клинической базой Кубанского государственного медицинского университета, курируется кафедрой реабилитологии. Центр реализует уникальные программы по восстановлению здоровья, в своей работе опирается на принципы с...
	Благодаря договоренности партнеров, членам Профсоюза и их родственникам предоставляется скидка в размере 10% на лечение, предлагаемое Центром «Создравие». Скидка предоставляется при предъявлении профсоюзного билета и документа, удостоверяющего личность.

